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	PAZARTESİ
	SALI
	ÇARŞAMBA
	PERŞEMBE
	CUMA

	


Peynirli omlet

	
Soslu Makarna 

Salatalık Dilimleri 

	

Fırında Kaşarlı Ekmek Kızartması
Salatalık Dilimi
	
Yumurta Haş.
Beyaz Peynir
Zeytin 
Ekmek Dilimi


	


Ev Yapımı
puaça


	MEYVE
(Elma)
	Kuruyemiş
	MEYVE
(Kivi)
	Kuruyemiş
	MEYVE
(Muz)

	SÜT
	Ayran
	Ayran
	Yoğurt
	SÜT




